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Randonnée raquettes au Plateau Saint Jean le 09 03 2014 

 

Le rendez- vous pour les 5 voitures est à Beuil. Il faut récupérer Françoise qui 

de là est allée, deux jours avant, reconnaitre l’état de la neige et des itinéraires. 

Plus que 2 km pour monter stationner aux Launes près de la chapelle Sainte-

Anne d’où part une trace juste au Col Sainte-Anne. (B 29). (1551m). 

Il est presque 10H lorsque, dopés par une petite viennoiserie du pâtissier de 

Beuil, on extirpe les raquettes de leur sac. Il y a deux écoles : ceux qui brûlent 

de l’envie de fouler la neige raquettes aux pieds et de s’aventurer un peu en 

terrain vierge, et ceux qui préfèrent marcher à la queue leu-leu en chaussures 

sur la trace bien damée. Disons que ces derniers sont un peu paresseux ou 

qu’ils économisent leurs forces. 

    

Par une petite montée régulière on contourne l’ancien « Hôtel du Mont 

Mounier », rendez vous de la jet set des années trente, transformé en 

appartements. L’itinéraire normal part de là ; on le rattrape rapidement. 

 
                           Bergians                                      On devine la Chapelle depuis le Collet de Guerin 
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Désormais, et jusqu’à notre but, (la chapelle Saint Jean-Baptiste qui domine le 

plateau), il faut respecter le partage de l’espace. C’est un grand plateau désert. 

Pâturage en été, il est en hiver sillonné par les pistes de ski, les jonctions entre 

les télésièges et tire-fesse, les descentes vers les Launes ou La Condamine, et 

les pistes de fond et de randonnée. 

Le marcheur, avec ou sans raquette, est tenu de rester sur l’itinéraire balisé, et 

de traverser les pistes en respectant le tracé, afin d’assurer sa sécurité. 

D’ailleurs, un pisteur de la station de Valberg nous dépasse à pied, pendant 

notre « pose banane », et insiste sur les consignes.  

 

Il est 11H. On a dépassé les maisons du Collet de Guérin. La (B57a) est sous la 

neige. A l’est les hameaux s’éparpillent : on surplombe Bergians-Soubran, 

Bergians-Soutran, La Fuont, Fuont Nouvelle. A l’ouest le champ de neige est 

ponctué de mélèzes isolés et pylônes de remonte-pente. Pas de maison et au 

loin les sommets de Valberg. Il faut regarder devant nous, vers le sud. Le trajet 

qui va nous conduire à la chapelle est bien visible. Il est assez direct, en montée 

et se termine par un raidillon entre les mélèzes. 

Quelques mètres après la chapelle on a la vue à 360° est on est à 1751m. On a 

gentiment fait 200m de dénivelé.  
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                                               Devant la chapelle 

Il est un peu tôt pour déjeuner. Il fait chaud. Pas de vent. Aucun nuage. La 

neige ramollit. Tout le monde chausse les raquettes pour descendre en direct  

et en visant l’abri de bois de la (B 57b).  

Quelques uns souhaitent monter un peu en direction de la pointe sud du 

plateau pour voir le vallon de Challandre dominé par les Eguilles. Mais ils 

reviennent vite à l’Abri pour le pastis et tout le reste… On déjeune au soleil à 

l’entrée, ou à l’ombre et à table à l’intérieur. On pourrait rester longtemps, il 

fait tellement beau … 
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Le retour se fait tranquillement par le même trajet. Le regard est souvent attiré 

vers le nord ou trône le Mont Mounier. Ceux qui ont eu la chance et la force de 

le gravir en été racontent leurs exploits, et font rêver les autres qui espèrent 

encore pouvoir le faire… 

  Le Mont Mounier 

  

Rendez-vous au Bistrot de pays de Beuil pour boire un pot avant de se séparer 

et de redescendre les gorges du Cians en voiture. 

Accompagnateur Jean Mouillet. 

Rédactrice Françoise Moret-Bailly 
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